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PSZICHOTRAUMA ES DISSZOCIATIV KAPACITAS OSSZEFUGGESENEK VIZSGALATA SYNCOPES
BETEGEK KOREBEN
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Tartalom

Cél: A head-up tilt table (HUTT) tesztre beutalt syncopés betegek el6zetes pszicholdgiai vizsgalata, az
ajulassal 6sszefliggésbe hozhato lélektani jellegzetességek feltarasa érdekében.

Modszer: Mas lehetséges syncope okok kizarasa utan, a HUTT tesztet megel6z6en, strukturalt interja,
disszociacié kérddiv és Szondi teszt segitségével elemeztik betegeink (76 beteg; 27 férfi, 49 ng,
atlagéletkor: 31.7+12.3 év) feldolgozatlan lelki trauma okozta disszociativ zavaranak mértékét, illetve
a pszichés eredet( testi tlinetképzésre utalo jegyeket. A HUTT teszttel elklilonitett vasovagalis
syncopés (VS) betegek (63 f6; 22 férfi, 41 n6, atlagéletkor: 31.7+12.5 év) és az idiopatias syncopés
(IS) csoport (13 fG; 5 férfi, 8 nG, atlagéletkor: 32.7+11.5 év) el6zetesen nyert pszicholdgiai
eredményeit vetettiik 6ssze kétmintas t-proba, illetve x2 préba segitségével.

Eredmények: Az IS betegek 46 %-a meghaladta a disszociativ zavar klinikai hatarértékét. Az IS
csoportban szignifikdnsan magasabb disszociacios értékeket kaptunk a pszichotraumat atélt betegeknél
a traumat nem emlitdé betegekhez képest (df=9.99, t=2.746, p=0.021). A VS csoportban nem volt
kapcsolat a disszociacios érték és a trauma kozott. A Szondi-tesztben a pszichés eredet( testi
tiinetképzésre utald jegyek szignifikdnsan magasabb aranyban fordultak el6 az IS csoportban (61.5%)
a VS csoporthoz képest (28,6%) (df=1, x2 érték = 5.204, p = 0.023).

Kovetkeztetés: Az IS csoportban tapasztalt megemelkedett disszociativ kapacitas, és annak hatterében
allé trauma-feldolgozasi deficit, valamint a pszichés eredet(i testi tliinetképzésre utalé jegyek alapjan,
negativ HUTT teszt esetén a syncopés betegek pszicholdgiai szlirését, illetve szitkség szerinti
pszichoterapias kezelését indokoltnak latjuk.



Tamas David, Kinga G. Téth(1), Kalman Nagy(1), Aladar Ronaszéki(1)
Péterfy S. Hospital, Department of Cardiology, Budapest

(1)

4007

ANALYSIS OF THE RELATION BETWEEN PSYCHOTRAUMA AND DISSOCIATIVE CAPACITY IN PATIENTS
WITH SYNCOPE
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Angol tartalom

Aim: To explore psychic characteristics associated with syncope by psychologic examination patients
(pts) with syncope before head-up tilt table (HUTT) test.

Methods: After excluding other possible reasons of syncope, the measure of dissociative confusion due
to unprocessed psychogen trauma and the psychogen symptom formation was analysed before HUTT
test in pts (76 pts, 27 male, 49 female, age: 31.7+£12.3 years) with the help of structured interview,
dissociation questionnaire and Szondi test.

The psychologic results obtained before the HUTT test were compared between the group of pts (63
pts, 22 male, 41 female, age: 31.7+£12.5 years) with vasovagal syncope (VS) and the group of pts (13
pts, 5 male, 8 female, age: 32.7+£11.5 years) with idiopathic (unexplained) syncope (IS) by paired t-
test and chi-square test.

Results: In 46 % of IS pts the measure of dissociative confusion exceeded the clinical limit. In the IS
pts group the measure of dissociative confusion was significantly higher in psychotauma experienced
pts compared to pts not referring psychotrauma in the past (df=9.99, t=2.746, p=0.021). In the VS
group there was no relation between the measure of dissociation and the psychotrauma. The
psychogen symptom formation was significantly higher int he IS group (61.5%) compared to VS group
(28,6%) (df=1, chi-square value = 5.204, p = 0.023).

Conclusions: The elevated dissociative capacity and the deficit of trauma processing behind,
furthermore the psychogen symptom formation in the IS group justify the need of psychologic testing
of pts with negative HUTT examination results and if necessary they psychotherapy.



